
Lebensträume
Lebensziele

Lebenswünsche

Eine Erlebnis- und Veränderungsreise
in Trance

MaRah
Seminarhaus und Mediationszentrum

32369 Rahden

23. bis 25. Oktober 2009

www.lebenstraum-seminare.de

Seminarorganisation: 

Kati Hein ~ Lebenswerkstatt!

Weitere Informationen und Anmeldung bei:

Kati Hein
info@lebenswerkstatt-coaching.de
Telefon:	 02661/ 207 98 32       
Mobil:	 0172/ 661 20 33       

Wir freuen uns über deine schriftliche Anmeldung per E-Mail und 
benötigen dazu deine kompletten Adressdaten: 
Name, Vorname, Postadresse, Telefon, E-Mail

Nach deiner Anmeldung erhältst du alle weiteren Informationen 
zum Seminar sowie zur weiteren Abwicklung von uns. 

Termin:	 Dauer: 2,5 Tage (Die Abende sind integriert)
	 23. bis 25. Oktober 2009
	 Beginn: Freitag 19 Uhr, Ende: Sonntag 15 Uhr

Investition:	 290,- Euro inkl. 19% MwSt.
	 zzgl. Übernachtung und Vollverpflegung/Seminargetränke, 
	 je nach Zimmerkategorie von 61,50 Euro (Mehrbettzimmer) 		
	 bis 89,50 Euro (Einzelzimmer) pro Übernachtung (2 Nächte)

	 Wir empfehlen eine frühzeitige Anmeldung, 
	 da das Zimmerkontingent begrenzt ist!

Der Seminarraum – Ein Raum der Ruhe schenkt



Was macht dich glücklich? 
Wovon träumst du? 
Was motiviert dich? 
Worin findest du deinen Lebenssinn? 
Wo möchtest du in ein paar Wochen, Monaten oder Jahren stehen? 

Ziele des Seminars
In diesem Seminar findest du (wieder) den Mut und die Begeisterung, dei-
nen Traum zu leben. Trance-Reisen helfen dir, innere Wünsche aufzuspü-
ren, die eigene Schöpferkraft zu aktivieren und Wege zur erfolgreichen 
Umsetzung zu finden. Stolpersteine wie innere Blockaden und negative 
Einstellungen werden zu motivierenden und positiven Gedanken verän-
dert. 

Themenschwerpunkte
•	Personal Life Line – Vergangenheit und Gegenwart 
	 Themen: Beruf / Beziehungen / Weiterbildung / Gesundheit
•	Der Traum in Ihrem Leben
•	Entspannungstrancen
•	Wünsche-Reise
•	Abbau von inneren Blockaden und Stolpersteinen in Trance
•	Motivierende Denkweisen entwickeln
•	Personal Life Line – Zukunft

Seminarleitung: Ralf Hungerland

 

Seit vielen Jahren unterstütze ich Einzelpersonen 
und Gruppen in Seminaren, Ausbildungen und 
Coachings bei ihren persönlichen Verände-
rungen. Das Seminar „Lebensträume“ ist eine 
Essenz aus dieser Arbeit.

Freue dich auf eine entspannte Reise nach Innen. Lerne in Trance- 
Reisen deine – unbewussten – Wün-
sche kennen. Überwinde, was dich 
hindert, deinen Traum zu leben. Ent-
werfe deinen Lebensplan. Und gehe 
deinen Weg.

Die CD zum Seminar: Lebensträume.
Text/Sprecher: Ralf Hungerland
Lebenstraum! Verlag 
ISBN 978-3-9812111-0-8

weitere Infos: 
www.lebenstraum-seminare.de

Seminarort:	
MaRah Seminarhaus GmbH
Moororter Straße 24
32369 Rahden
 
Tel.: 05776/ 94 82 01
Fax: 05776/ 560
www.marah.de

Wir haben für dieses Seminar einen besonderen  
Ort ausgewählt, der Energie und Kraft gibt.

arbeitet und lebt in Hamburg
Lehrcoach DVNLP u. IANLP

Hypnosetherapeut ABH
Jikiden Reiki Lehrer


